
Une
pour les

permanence

aidants

Vous aidez une personne âgée, une personne 
en situation de handicap ou atteinte de 
maladie chronique ? Une permanence est 
ouverte rien que pour vous !



Depuis mars 2023, l’accueil de la MDPH ouvre une 
"permanence pour les aidants" un lundi sur deux de 9h à 12h.

Des professionnels et des aidants vous reçoivent sans rendez-
vous pour vous écouter, vous informer, vous orienter.

Depuis 2020, le Conseil départemental met en place des actions 
spécifiques en faveur des aidants qui s’inscrivent dans le cadre 
d’une coordination départementale avec l’ensemble des acteurs 
professionnels concernés sur chaque territoire du Gard.

•	 I2ML (Institut Méditerranéen des Métiers de la Longévité) et 
ADAO (Association Des Aidants d’Occitanie) pour Grand Nîmes et 
Camargue Vidourle

•	 Le Centre social intercommunal de Saint-Quentin-la-Poterie pour 
Uzège/Gard Rhodanien

•	 Filieris (caisse de sécurité sociale des mines) pour Porte des 
Cévennes

•	 L’Association éducative du Mas Cavaillac pour Cévennes Aigoual

04 66 05 42 00 
mdph@gard.fr 

176 bd Salvador Allende 
30000 Nîmes

Venez les rencontrer
•	Lundi 11 septembre 2023

•	Lundi 25 septembre 2023

•	Lundi 9 octobre 2023

•	Lundi 23 octobre 2023

•	Lundi 6 novembre 2023

•	Lundi 20 novembre 2023

•	Lundi 4 décembre 2023

•	Lundi 18 décembre 2023

•	Lundi 8 janvier 2024

•	Lundi 22 janvier 2024

•	Lundi 5 février 2024

•	Lundi 19 février 2024

•	Lundi 4 mars 2024

•	Lundi 18 mars 2024

•	Lundi 1er ou 8 avril 2024

•	Lundi 22 avril 2024

•	Lundi 6 mai 2024

•	Lundi 27 mai 2024

•	Lundi 10 juin 2024

•	Lundi 24 juin 2024

•	Lundi 8 juillet 2024

•	Lundi 22 juillet 2024

•	Lundi 5 août 2024

•	Lundi 19 août 2024

•	Lundi 2 septembre 2024

•	Lundi 16 septembre 2024

•	Lundi 30 septembre 2024

•	Lundi 14 octobre 2024

•	Lundi 28 octobre 2024

•	Lundi 18 novembre 2024

•	Lundi 2 décembre 2024

•	Lundi 16 décembre 2024

•	Lundi 30 décembre 2024

LE GARD SOLIDAIRE


